
ACTA 8. 24/11/2011 
DE LA CUARTA REUNIÓN DE LA JUNTA DIRECTIVA. Sociedad 
Andaluza para el Estudio de Intolerancias Alimentarias (SAEIA) 
A las 20:00 h del día 24 de noviembre de 2011, en la sede social de la asociación, 
calle Virgen de la Antigua, número dieciocho, bajo C, de Sevilla, se reúne la Junta 
Directiva de la Sociedad Andaluza para el Estudio de Intolerancias Alimentarias: 

Presidente: Dr. Félix López Elorza  
Secretario: Dr. Francisco Rebollo González  
Vocal: Dr. José Ramón Hernández Bello  
Vocal: Dr. Joaquín Mateo Cañas 
Vocal: Dña. Luisa Fernanda Rodríguez Colomo  
Vocal: D. Andrés Pérez Guerra 

Excusa su asistencia el  Dr.  Miguel  A.  Lizaso Solinis.  No asisten ni  excusan su 
asistencia:  Dr.  Manuel  Blanco  Suárez  y  Dr.  Óscar  Cáceres  Calle,  vocal  y 
vicepresidente de la Junta Directiva, respectivamente.  
 
La reunión, convocada conforme a los Estatutos, cuenta con el siguiente orden del 
día:  

1. Lectura y aprobación del acta anterior. 
2. Propuesta de fecha y sede para el próximo congreso anual de la SAEIA. 
3. Propuesta del tema central del congreso y de los ponentes. 
4. Propuesta de los temas a tratar en la mesa redonda del congreso, con la 

participación de los afectados. 
5. Nuevas propuestas de afectados. 
6. Ruegos y preguntas. 
  

El Dr. Félix López Elorza, en calidad de presidente, comienza nombrando a los 
miembros de la Junta Directiva presentes en la reunión. 
  
Se lee y aprueba por unanimidad el acta anterior. 
 
Se fija el 20 de octubre de 2012 como fecha para la celebración del III Congreso 
anual  de  la  SAEIA.  Se  establece  que  sea  Cádiz  la  sede  del  mismo.  Ambas 
decisiones son aprobadas por unanimidad. 
 
El tema de la conferencia magistral será: “Histaminosis recidivante”, a cargo de la 
Dra. Isabel Pajares, siendo aceptado por unanimidad. 
 
La Mesa Redonda del congreso contará con la participación de: 

1. Dr.  Isidoro Arjona,  que expondrá los resultados del  programa “Producto 
Excelente” de la SAEIA.  

2. Dña. Luisa Fernanda Rodríguez Colomo, vocal de afectados de la SAEIA, 
que expondrá los resultados del “Taller de Recetas”. 

3. La patronal de hosteleros de Cádiz (HORECA) expondrá los resultados del 
primer año de uso del programa “Menú Cardiosaludable”. 

4. La empresa Histaldiet expondrá las causas más frecuentes de fracaso y error 
en el seguimiento de una dieta terapéutica. 

 



El  Dr.  López  Elorza  informa  de  la  puesta  en  marcha  del  proyecto  “Producto 
Excelente” de la SAEIA, que será coordinado por el Dr. Isidoro Arjona Rueda, y cuya 
finalidad será la de premiar cada mes a un productor de alimentos que elabore un 
producto  considerado  de  especial  interés  para  los  afectados  de  histaminosis 
alimentaria. Dicho producto deberá reunir los siguientes requisitos: 

1. Ser un producto manufacturado y que esté en el mercado con un registro 
sanitario, cumpliendo todos los requisitos legales. 

2. Tener el menor número de componentes ajenos al producto diana. 
3. No contener conservantes artificiales. 
4. Estar exentos de proteínas lácteas. 

 
El programa comenzará en el mes de enero de 2012. Es aprobado por unanimidad. 
  
Dña. Luisa Fernanda Rodríguez Colomo, vocal de afectados, informa de la puesta en 
marcha de un “Taller  de  Recetas”  en el   que participen todos aquellos  socios 
afectados que lo deseen, con el  fin de ayudar a elaborar menús seguros y de 
compartir experiencias que puedan ser útiles al resto de los afectados. Se acuerda 
por unanimidad que se envíe un correo a cada socio informando de este proyecto 
para incentivar la participación. 
 
En el apartado de ruegos y preguntas, el Dr. Francisco Rebollo González, secretario, 
recuerda que, según consta en los Estatutos de la Asociación, los cargos de la Junta 
Directiva deberán ser renovados en 2012. Se acuerda que sea renovada la Junta 
Directiva en la Asamblea General de Socios que se celebre en el III Congreso anual 
de la SAEIA del 20 de octubre de 2012. 
 
Sin más asuntos que tratar, termina la reunión a las 21:00h. 


